PROGRAMM 2024 - WANDERN & BERGSTEIGEN

WANDERTOUREN

Tag, Datum Beschreibung

Marz 2024 Auf schmalen Pfaden entlang des Forggensees
Programmpunkt Aktivgruppe Senioren
Von der Staumauer bei RoRhaupten bis zum Café Maria in
Osterreinen
Tourstart/Ausgangsort: Parkplatz in der Ndhe der Staumauer des
Forggensees; Gehzeit: 3,5h; Aufstieg: 180Hm; Abstieg: 180Hm;
Schwierigkeit: weniger schwierig;
Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit; Einkehrmoglichkeit: Café Maria;
Voraussetzung: Kondition fiir 4,5 Std. Tourldnge;
Teilnehmeranzahl: max. 12 Pers.; Kosten: Fahrtkosten (anteilig);
Treffpunkt/Abfahrtszeit: 7:30 Uhr; Ort wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Leitung Barbara Fahnrich; Telefon: 08362 - 9251923

& Anmeldung  E-Mail: seniorenbeauftragte@alpenverein-fuessen.de

April 2024 Rundtour um Wildsteig mit Miihlegg (926 m)
Programmpunkt Aktivgruppe Senioren
Tourstart/Ausgangsort: Parkplatz zwischen Steingaden und Wildsteig;
Gehzeit: 4,5h; Aufstieg:350Hm; Abstieg: 350 Hm;
Schwierigkeit: weniger schwierig; Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit;
Einkehrmoglichkeit: Cafe Peramarta; Voraussetzung: Kondition
fiir 4-5 Std. Tourlange; Trittsicherheit; Teilnehmeranzahl: max. 12 Pers.;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig); Treffpunkt/Abfahrtszeit: 8:00 Uhr;
Ort wird noch bekannt gegeben; Vorbesprechung: keine

Leitung Barbara Fahnrich; Telefon: 08362 - 9251923

& Anmeldung  E-Mail: seniorenbeauftragte@alpenverein-fuessen.de

April/Mai 2024

Leitung
& Anmeldung

Rundtour Hoher PeiBenberg (988 m)

Programmpunkt Aktivgruppe Senioren

Mit Besuch der Wallfahrtskirche ,Maria Himmelfahrt*
Tourstart/Ausgangsort: Parkplatz am FuBe des PeiBenbergs; Gehzeit: 4h;
Aufstieg: 450Hm; Abstieg: 450Hm; Schwierigkeit: weniger schwierig;;
Ausriistung: Wanderkleidung; Einkehrmoglichkeit: Restaurant Bayr. Rigi
auf dem Hohen Peienberg;

Teilnehmeranzahl: max. 12 Pers.; Kosten: Fahrtkosten (anteilig);
Treffpunkt/Abfahrtszeit: 8:00 Uhr; Ort wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Barbara Fahnrich; Telefon: 08362 - 9251923

E-Mail: seniorenbeauftragte@alpenverein-fuessen.de
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WANDERTOUREN

Tag, Datum

Beschreibung

Mai 2024

Leitung
& Anmeldung

Auf den Schlosskopf

Programmpunkt Aktivgruppe Senioren

Von der Klause (alter steiler Steig) liber den Ehrenberg auf
den Schlosskopf, am Riickweg liber Highline
(kostenpflichtig) und Fort Claudia zuriick zur Klause

Tourstart/Ausgangsort: Klause Ehrenberg; Gehzeit: 3-4h;

Aufstieg: 450Hm; Abstieg: 450Hm; Schwierigkeit: weniger schwierig;
Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit; Einkehr: nach der Wanderung;
Voraussetzung: Konditionfiir 3-4 Std. Tourldnge; Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit; Kosten: Fahrtkosten (anteilig); Vorbesprechung: keine
Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch bekannt gegeben;

Manfred Sailer;
E-Mail: touren.manfredS@alpenverein-fuessen.de

Mai 2024

Leitung
& Anmeldung

Rund um Plansee und Heiterwangersee

Programmpunkt Aktivgruppe Senioren

Wir fahren mit dem Schiff vom Fischer am See in Heiterwang
bis zur Forelle am Plansee und wandern um Plansee und
Heiterwangersee zurlick zum Fischer am See

Tourstart/Ausgangsort: Fischer am See in Heiterwang; Gehzeit: 4h;
Aufstieg: 50 Hm; Abstieg: 50 Hm; Schwierigkeit: weniger schwierig;
Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit; Einkehr: Fischer am See;
Voraussetzung: Kondition fiir 4-5 Std. Tourlange; Trittsicherheit;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig) + Schifffahrt;
Treffpunkt/Abfahrtszeit: 8:30 Uhr; Ort wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Barbara Fahnrich; Telefon: 08362 - 9251923
E-Mail: seniorenbeauftragte@alpenverein-fuessen.de

ANZEIGE

alpenvereinaktiv.com
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WANDERTOUREN

Tag, Datum Beschreibung

MaifJuni 2024  Vom Achtal zum Einstein
Leichte Eingehtour
Tourstart/Ausgangsort: Parkplatz Schonkahler Achtal Pfronten;
Gehzeit: 4-5h; Aufstieg: 750Hm; Abstieg: 750 Hm;
Voraussetzung: Kondition fiir 5 Std. Tourenldnge;
Schwierigkeit: mittelschwierig; Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit;
Einkehrméglichkeit: alternativ Gasthaus
Fallmiihle nach der Tour; Teilnehmeranzahl: max. 10 Pers.;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig); Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch
bekannt gegeben; Vorbesprechung: keine

Leitung Herbert Dopfer; Telefon: 08342 - 921406
& Anmeldung  E-Mail: herbert_dopfer@t-online.de

Maifjuni 2024  Hiindlekopf mit Abzweig zu den Buchenegger Wasserfallen
Programmpunkt Aktivgruppe Senioren
alternativ kann der Aufstieg mit der Hiindlebahn bewaltigt
werden

Tourstart/Ausgangsort: Hinterstaufen Parkplatz Hiindlebahn;
Gehzeit: 3-4h; Aufstieg: 750Hm; Abstieg: 750Hm;
Voraussetzung: Kondition fiir 4 Std. Tourldnge;

Schwierigkeit: leicht; Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig); Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch
bekannt gegeben; Vorbesprechung: keine

Leitung Herbert Dopfer; Telefon: 08342 - 5088 0254
& Anmeldung  E-Mail: herbert_dopfer@t-online.de

Regelung zur Erstattung der Fahrkosten bei allen Sektionsveranstaltungen
Unsere Fahrkostenregelung gilt wie folgt:

Pro gefahrenem Kilometer erhalt der Fahrer einen Betrag von 0,40 €.

Dieser wird durch die Anzahl der Fahrzeuginsassen geteilt.
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WANDERTOUREN

Tag, Datum

Beschreibung

Juni/juli 2024

Leitung
& Anmeldung

Lech am Arlberg

Programmpunkt Aktivgruppe Senioren

ins Naturschutzgebiet ,Gipslocher” mit vielen
Orchideenarten, mit der Bergbahn nach Oberlech
Tourstart/Ausgangsort: Berwang; Gehzeit: 3,5h;

Aufstieg: 200Hm; Abstieg: 500 Hm; Schwierigkeit: weniger schwierig;
Ausriistung: Brotzeit; Einkehr: nach der Tour;

Voraussetzung: Kondition fiir 4 Std. Tourldnge; Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit; Kosten: Fahrtkosten (anteilig);
Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Manfred Sailer;

E-Mail: touren.manfredS@alpenverein-fuessen.de

Juli 2024

Leitung
& Anmeldung

iiber Alpele auf den Honig

Abstieg liber Sattelkopf

Tourstart/Ausgangsort: wird noch bekannt gegeben; Gehzeit: 5h;
Aufstieg: 800 Hm; Abstieg: 800 Hm; Schwierigkeit: schwierig;
Ausriistung: Brotzeit; Einkehr: nach der Tour;

Voraussetzung: Kondition fiir 5 Std. Tourlange; Schwindelfreiheit,
Trittsicherheit; Kosten: Fahrtkosten (anteilig);
Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Manfred Sailer;
E-Mail: touren.manfredS@alpenverein-fuessen.de

Juli 2024

Leitung
& Anmeldung

Hochkrumbach - Haldenwanger Kopf - Gemstelpass -
Widdersteinhiitte

Tourstart/Ausgangsort: wird noch bekannt gegeben; Gehzeit: 4,5h;
Aufstieg: 450 Hm; Abstieg: 450 Hm; Schwierigkeit: weniger schwierig;
Einkehr: nach der Tour;

Voraussetzung: Trittsicherheit; Kosten: Fahrtkosten (anteilig);
Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Manfred Sailer;
E-Mail: touren.manfredS@alpenverein-fuessen.de
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WANDERTOUREN

Tag, Datum

Beschreibung

August 2024

Leitung
& Anmeldung

Wanderung Ochsenalpeleskopf 1.905m

von Hohenschwangau , Aufstieg liber Bleckenau,
Altenberger Alm und Kuhkarjoch zum Ochsenalpeleskopf,
Abstieg liber Hirschfangalm, Jagerhiitte und liber
Bleckenau zuriick nach Hohenschwangau und Schwansee

Tourstart/Ausgangsort: Schwanseeparkplatz; Gehzeit: 6-7h;

Aufstieg: 1.100Hm; Abstieg: 1.100Hm;  Schwierigkeit: schwierig;
Ausriistung: witterungsangepasste Bekleidung; Einkehr: Jagerhiitte oder
Bleckenau; Voraussetzung: Kondition fiir 7 Std. Tourldnge; Schwindel-
freiheit, Trittsicherheit; Teilnehmeranzahl: max. 6 Pers.;
Treffpunkt/Abfahrtszeit: 7:30 Uhr; Vorbesprechung: keine

Peter Ziegler
E-Mail: touren.peterZ@alpenverein-fuessen.de

23.8.-25.8.2024
Fr-So

Leitung
& Anmeldung

Dreitagestour auf dem Heilbronner Weg vom Lechtal
(Gemeinschaftstour) Anspruchsvolle Wanderung mit viele
schonen Ausblicken und mit etwas Gliick Steinbocke und/
oder Murmeltiere auf der Route.

Tag 1: Von Prenten via Hochalptal und grofRe Steinscharte
zur Rappenseehiitte. Aufstieg 1100 m, Abstieg 200 m, 8 km.
Tag 2: Hohes Licht (Gipfel) und Heilbronner Weg bis zur
Kemptener Hiitte. Aufstieg 950 m, Abstieg 1200 m, 12 km.
Tag 3: GroRer Krottenkopf (Gipfel) und Abstieg nach
Holzgau. Aufstieg 900 m, Abstieg 1650 m, 13 km.

Tourstart/Ausgangsort: Holzgau im Lechtal (dortaus mit dem Bus bis zur
Haltestelle Bockbach); Gehzeit: 5-7h/Tag; Schwierigkeit: schwierig;
Voraussetzung: Kondition fiir 7 Std. Tourlange, Trittsicherheit, Schwindel-
freiheit; Ausriistung: Wetterfeste Wanderkleidung, Ausriistung fiir Hiitten-
iibernachtung, Brotzeit; Einkehrméglichkeit: Ubernachtungshiitten, am
3. Tag evtl. Cafe Uta.; Teilnehmeranzahl: max. 8 Pers.; Kosten: Fahrt-
kosten (anteilig), Ubernachtungskosten; Treffpunkt/Abfahrtszeit: Fiissen /
Ziegelwies um 8:00 Uhr; Vorbesprechung: keine

Sandra Teras - Telefon: 0157 - 31720110
Arto Teras - Telefon: 0176 - 982786 85
E-Mail: touren.teras@alpenverein-fuessen.de
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WANDERTOUREN

Tag, Datum

Beschreibung

September/
Oktober 2024

Leitung
& Anmeldung

Tagestour auf den Daniel, den hochsten Gipfel der
Ammergauer Alpen (Gemeinschaftstour)

Mittelschwere Wanderung von Lermoos via Griiner Ups und
Upsspitze bis zum Daniel. Abstieg auf dem etwas kiirzeren
Weg zur Tuftlalm (evtl. mit Einkehr) und zuriick

Tourstart/Ausgangsort: Parkplatz Panoramabad von Lermoos;

Gehzeit: 6,5 h; Aufstieg: 1.400Hm; Abstieg: 1.400Hm;

Schwierigkeit: weniger schwierig;

Voraussetzung: Kondition fiir 6,5 Std. Tourldnge, Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit; Ausriistung: Wetterfeste Wanderkleidung,

Brotzeit; Einkehrmoglichkeit: Tuftlalm; Teilnehmeranzahl: max. 10 Pers.;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig),

Treffpunkt/Abfahrtszeit: Fiissen / Ziegelwies um 7:00 Uhr;
Vorbesprechung: keine

Sandra Teras - Telefon: 0157 - 31720110
Arto Teras - Telefon: 0176 - 982786 85
E-Mail: touren.teras@alpenverein-fuessen.de

September/
Oktober 2024

Leitung
& Anmeldung

Reuterwanne

Programmpunkt Aktivgruppe Senioren

Vom Wanderparkplatz Buronhiitte zur Buronhiitte. Hier
weiter den Lift querend an der Lifttrasse zur Alpe Blasse.
Von dort durch den Wald steil am Grat bis zum Gipfel.
Tourstart/Ausgangsort: PWanderparkplatz Buronhiitte;

Gehzeit: 4-5 h; Aufstieg: 500 Hm; Abstieg: 500Hm;

Schwierigkeit: leicht;

Voraussetzung: Kondition fiir 5 Std. Tourldnge, Trittsicherheit;
Schwindelfreiheit; Ausriistung: Wanderkleidung, Brotzeit;
Einkehrméglichkeit: Buronhiitte; Teilnehmeranzahl: max. 10 Pers.;
Kosten: Fahrtkosten (anteilig),

Treffpunkt/Abfahrtszeit: wird noch bekannt gegeben;
Vorbesprechung: keine

Herbert Dopfer; Telefon: 08342 - 5088 0254
E-Mail: herbert_dopfer@t-online.de




